
  

 
 

V šolskem letu 2016/17 bomo učitelji, učenci, starši in zunanji sodelvci Osnovne šole Brežice sodelovali v projektu 
Uživajmo v zdravju. Več informacij lahko najdete na uradni spletni strani projekta. 

Nosilec projekta je Zavod RS za šolstvo, koordinatorica na Osnovni šoli Brežice pa je Julijana Medvešek. 
Splošni cilj projekta je pomembno vplivati k zmanjšanju ali preprečevanju bolezni povezanih z življenjskim slogom, ta 
cilj pa podrobneje opredeljujejo konkretnejše naloge: 

 identifikacija sistemskih vrzeli in vzpostavitev ukrepov za podporo zdravemu življenjskemu slogu in 
zmanjševanju problema debelosti, 

 vzpostavitev učinkovitega, medsektorskega in interdisciplinarnega povezovanja (šolstvo, zdravstvo, sociala, 
lokalna skupnost, NVO), 

 nadgradnja programov formalnega in neformalnega izobraževanja, 
 razvoj modelov in vzpostavitev inovativnih programov nemedikamentoznega zdravljenja debelosti za otroke, 

mladostnike, starše/skrbnike, družine in odrasle, 
 prilagoditev ukrepov projekta za ranljive skupine prebivalcev. 

Projekt bo šola izvajala do leta 2018. 
Projektni tim OŠ Brežice 

 
 
 

 

http://www.uzivajmovzdravju.si/

